DOMINGO 13 DE ENERO DE 1991

Pasos basicos a seguir

Por ING. CARMEN VERA DE RODRIGUEZ

La mejor forma de comenzar a prepararnos para un
evento de esta naturaleza es dividiendo las reacciones o
preparativos por partes. Debemos pensar en la
preparacion en términos de lo que puede y debe hacer
ANTES, DURANTE y DESPUES del sismo.

ANTES

1. Informar a la comunidad escolar (maestros,
principal, empleados, etc.) sobre los riesgos de un
terremoto, qué es y qué lo causa.

2. Establecer un Comité Timdn compuesto por
personas interesadas en el tema. El maestro seleccionado
debera poseer las cualidades y el interés necesario para
envolverse en este proyecto. No necesariamente debera ser
el maestro de Ciencias.

3. Crear un Club de Seguridad Sismica compuesto
por estudiantes serios y responsables y hacerles saber cuales
seran sus deberes y responsabilidades.

4. Hacer inspeccion de la escuela e identificar riesgos
sismicos no estructurales.

5. Corregir riesgos sismicos no estructurales (con
ayuda de padres).

6. Ensenar a los estudiantes cudles son los lugares
mas seguros. (Debajo de pupitres, mesas 0 escritorios).

7. Hacer simulacros (es necesario que la accion de
protegerse sea automatica).

8. Preparar plan de evacuacion.

9. Organizar comités de padres (mochila de
seguridad, primeros auxilios, basqueda y rescate y ayuda a
maestros).

10. Preparar mochilas de seguridad.

11. Establecer comunicacion con los padres para que
sepan los planes que tiene la escuela.

12. Establecer un plan para el cuidado de los nifios
que no puedan regresar a sus hogares en las primeras horas
después del terremoto.

DURANTE

1. Mantener la calma.

2. Protegerse en el lugar que hemos identificado como
mas Seguro.

3. Mantenernos en el lugar escogido hasta estar seguro
de que ha pasado el movimiento.

El tiempo de duracion de un terremoto es muy corto.
Sé6lo si hemos discutido y practicado con anticipacion,
podremos hacer lo tinico que tendremos tiempo de
hacer durante el terremoto: PROTEGERNOS.

DESPUES

I. Salir del refugio cuando estemos seguros de que ha
pasado al'movimiento. : :

2. Asegurarnos de que no hay heridos.y si los hay .
darles los primeros auxilios.

3. Estar atentos a las instrucciones que puedan darse
por las autoridades concernientes.

4. Decidir si abandonar o no el edificio.

5. Llevar a los ninos al lugar de reunion escogido con
anti‘ip cion.

6 toarde ~u-rd- conel plan establecido.
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seguridad sismica escolar

durante un terremoto;generalmente ocurrén debidoa -

® Asegurarse que el camino &St libre hacia las salidas,
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Crean proyecto piloto

La Fundacion de Puerto Rico esta auspiciando un
programa piloto de seguridad sismica en las escuelas en el
area oeste de Puerto Rico. Dicho proyecto surge como
una iniciativa de la Academia Inmaculada Concepcion
-nivel elemental- de Mayagiez.

Consciente de la necesidad de educar al pueblo, y en
particular a nuestros nifios, sobre como enfrentarse a un
evento de esta naturaleza, la ingeniero Carmen Vera de
Rodriguez junto a Augusto Hernéndez, director asistente
de la escuela; Santos Figueroa, principal de la misma, y
Celia Collado, se han adiestrado en Estados Unidos y al
presente trabajan en un programa completo que abarca
desde las areas de curriculo hasta las de reparacion de
riesgos no estructurales, simulacros y orientacion a todos
los componentes de 1a comunidad escolar.

Mientras se llevaba a cabo el programa en la
Academia Inmaculada Concepcion surgié la idea de llevar
el mismo a otras escuelas publicas y privadas del area. Es
en ese momento que las personas a cargo del plan se
acercaron a la Fundacion de Puerto Rico en busca de
apoyo y fondos para el proyecto. El mismo fue
inmediatamente visto positivamente y logro la
aprobacion de una propuesta encaminada a formar el
programa piloto.

El Plan de Seguridad Sismica incluye orientacion a los
estudiantes y maestros, creacion de un Club de Seguridad
Sismica Escolar, adiestramiento a estudiantes para
convertirlos en lideres antes, durante y después de la
emergencia, simulacros de terremoto, desarrollo de un
plan de e acuacion - creacién de comités de padres tales
como Comité de Mochilas de Seguridad, Comité de
Busqueda y Rescate, Comité de Primeros Auxilios y
Comité de Ayuda a Maestros.

El proyecto seleccioné cinco escuelas del area oeste
(publicas y privadas) donde se realizara un programa
similar al que se ha estado ensefiando en la Academia
Inmaculada Concepcion-Nivel Elemental. Para ayudar
directamente en la implementacion del plan se le
asignara a cada escuela escogida un ingeniero o gedlogo que
trabajara directamente con ellas durante un afo,
ayudandola para tener un plan completo y eficaz.

Este personal técnico sera entrenado y usar como
guia los documentos desarrollados como parte del mismo
proyecto. Asimismo, contara con material de ayuda
audiovisual y publicaciones para utilizarse en las diferentes
escuelas y en las diferentes etapas de desarrollo. Se les
proveerd, ademas, una supervision continua en el
desarrollo de sus tareas, cuyos resultados se evaluaran al
final de cada etapa significativa y al final del proyecto.

Cada escuela implantara el plan con un Comité
Timén compuesto por un admigistrador, dos maestrosy
un:grupo de padres que deseen envolverse en, e} mismo.
A lasgo plazo se espera que se pueda establecer el plan en
todo Puerto Rico.

Los directores de este programa, también han
obtenido fondos de FEMA para un proyecto
complementario del cual se beneficiaran otras quince
escuelas del area Oeste. Ademas se proveera a cada una de
estas escuelas participantes de una mochila de seguridad
y un pequeno ~quipo de reparacion de riesgos sismicos no
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ANTE LA EVENTUALIDAD DE UN TERREMOTO...

Estamos preparados en la Autoridad de los Puertos.

* Nuestros aeropuertos y muelles estdn disefiados para resistir un terremoto de gran magnitud.

* Peri¢dicamente nuestro personal especializado se entrena en simulacros de evacuacion y rescate en coordinacion

con agencias federales y estatales.

* Estamos cumpliendo con la politica piblica

de desarrollar un plan de mitigacién de dafios en caso de terremotos.
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“pDebemos prepararnos”

Me dirijo hoy a ti para presentarte este Suplemento preparado por la Comision de
Seguridad contra Terremotos que estableci mediante Orden Ejecutiva en el 1988. La
Comision tiene entre sus responsabilidades orientar a la ciudadania sobre este importante
tema.

Tengo la seguridad que compartes conmigo la necesidad de prepararnos lo mejor posible
para prevenir dafios en caso de ocurrir un terremoto. Por medio de este Suplemento,
compartimos contigo informacion valiosa que estimamos ayudara para que ta y los tuyos
amplien el conocimiento sobre el tema y conozcamos aquellas acciones que debemos seguir,

E HL NUEVO DIA

:Es el momento de actuar!

Por JOSE E. LABORDE
Secretario del Departamento de Recursos Naturales

La isla de Puerto Rico se encuentra localizada en una
region de gran actividad sismica, situacion que nos expone
a los efectos devastadores que pudiera ocasionar un
terremoto. '

La historia sismica de Puerto Rico nos indica que un
terremoto severo nos ha afectado aproximadamente en
intervalos que fluctiian entre cincuenta y ciento veinte
afios. Desde octubre de 1918 no hemos tenido que
enfrentar uno de estos fendomenos naturales, lo cual
significa que estamos entrando a un periodo critico, en el
que podriamos experimentar uno en cualquier momento.

Los terremotos son fenomenos naturales de
ocurrencia impredecible. Hasta el presente, no existe
metodologia confiable para poder pronosticar el lugar,
hora y magnitud de un movimiento teliirico. No obstante,
existen diversas medidas que podemos tomar para estar

de ocurrir una situacion de este tipo.

Lcdo. Rafael
Hemandez Colon,
gobernador

del Estado Libre
Asociado de
Puerto Rico.

mejor preparados y de esa forma disminuir su impacto.
iAhora es el momento de actuar! La preparacion
comienza antes de la visita inesperada del terremoto. Se
hace necesario que cada miembro de la familia y
compaiiero de trabajo conozca qué hacer antes, durante e
inmediatamente después de un terremoto.

Conscientes del peligro que acecha a Puerto Rico, el
Gobierno ya ha comenzado a buscar alternativas que
conduzcan a la mitigacion de riesgos asociados a estos
fenomenos naturales. La creacion de la Comision de
Seguridad Contra Terremotos responde a estas
necesidades. Entre las prioridades de la misma se encuentra
el desarrollar una campaiia vigorosa de orientacion a
nuestra poblacion.

Recuerda que la preparacion para enfrentar un
terremoto requiere de las acciones tanto de la ciudadania
como del Gobierno.

CIUDADANO: jORIENTATE Y ACTUA HOY, NO
LO DEJES PARA MANANA'!@®

Crear conciencia civil

Por JOSE A.M. NOLLA
Estimado Ciudadano:

Nuestro gobierno, consciente de su responsabilidad
para con el pueblo de Puerto Rico, se mantiene
constantemente en un esfuerzo de planificacion y
desarrollo de procedimientos para alcanzar el nivel de
preparacién.¢iyil requerido para responder a cualquier
tipode emergencia. SISy

Por estar Puerto Rico ubicado en La Cuencadel
Caribe, region de alta actividad sismica, los terremotos”
representan una potencial amenaza para la seguridad de
nuestro pueblo.

Tanto en la Defensa Civil de Puerto Rico, que traza
sus raices a la fundacion de Caparra en el-1509, como en el

« reepan

Cuerpo de Bomberos, Rescate, Emergencias Médicas y
Junta de Calidad Ambiental, se labora por el desarrollo y
mantenimiento del nivel requerido de preparacion civil.
Esto significa que una comunidad y las familias en ella
deben estar preparadas para reaccionar diligentemente
para salvar vidas y proteger propiedades si estan
amenazadas o son afectadas por una emergencia mayor
de cualquier tipo. El éxito en una emergencia requiere no
s6lo la preparacion a nivel del gobierno sino también a
nivel de la ciudadania en general.

Cuando ocurren las emergengias; especialmente, en., ... ..
casoy de terremoto, usted debe estar.preparado para actuar.
En una emergencia no tendra tiempo para comenzar a
hacer listas de las cosas que necesitara para sobrevivir.
Ahora es el momento para hacer sus planes personales,
los de su residencia y los de su lugar de trabajo.@

Cuento con tu colaboracion en este esfuerzo por mantenernos debidamente orientados €
informados sobre un asunto que todos debemos conocer.

Sinceramente,

ernandez Colon

José E.
Laborde,
Secretario del
Departamento
de Recursos
Naturales

José A. Nalla,
asesor del
gobernador

para coordinacion
interagencial.
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Llevando a nuestro pueblo un servicio de calidad y
excelencia.

Agua... Recurso de Vida.
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Por DR. LEANDRO RODRIGUEZ,
Presidente Comision de Seguridad Contra Terremotos

Dice un viejo refran que es mejor precaver que tener
que remediar. En esta direccion y a los fines de fortalecer la
politica piiblica encaminada a proteger la vida y
propiedad de nuestros ciudadanos ante la eventualidad de
un fenémeno sismico, se cred la Comision de Seguridad
Contra Terremotos.

Este organismo fue creado mediante la Orden
Ejecutiva nimero 5126A, firmada por el gobernador
Rafael Hernandez Colon el 23 de junio de 1988. La
Comisién busca desarrollar estrategias a corto, mediano y
largo plazo para alcanzar niveles mas altos de seguridad
contra terremotos a través de esfuerzos coordinados entre el
sector puiblico y el privado, asi como el desarrollo de
medidas de proteccion y seguridad en caso de terremotos.

La Comision se compone de 15 miembros; seis de
ellos en caracter ex oficio. Estos son: el secretario de
Recursos Naturales; el secretario de Transportacion y
Obras Publicas; el presidente de la Junta de Planificacion;
el administrador de Reglamentos y Permisos; el director
de la Defensa Civil Estatal; y el presidente de la
Universidad de Puerto Rico.

Los restantes nueve miembros son designados por el
gobernador: Ing. José Luis Capacete; Sr. Efrain Aymat; Dr.
Samuel Diaz; Arq. Augusto R. Gautier; Dr. Milton
Martinez; Dr. William McCann; Sr. Manuel San Juan,; Sr.
Ramén Alonso y Dr. Leandro Rodriguez.

El Dr. Rodriguez fue designado por el gobernador
como presidente de la Comisién, mientras el Ing. Salvador
Arana y el Sr. Ramén Alonso se desempeiian como
vicepresidente y secretario respectivamente. Los miembros
de la Comision no reciben compensacion por sus
Servicios.

La Comision esta adscrita al Departamento de
Recursos Naturales para fines administrativos
exclusivamente; donde esta localizada la oficina del
director ejecutivo. Al presente la Comision cuenta con los
servicios del Sr. Mickey J. Espada en la direccién
ejecutiva. Este funcionario posee la responsabilidad de
implantar y ejecutar los acuerdos, encomiendas y
actividades asignadas por la Comision, al igual que los
asuntos de naturaleza administrativa.

La Comision de Seguridad Contra Terremotos se
reine mensualmente desde el 24 de mayo de 1989,
celebrandose hasta el presente unas quince reuniones
ordinarias.

En los primeros nueve meses de trabajo, la Comision
se concentro en analizar y estudiar la realidad de los
peligros sismicos en Puerto Rico, ademaés de trabajar en
varias actividades, como por ejemplo la evaluacion de
legislacion presentada para fortalecer la red sismica del
Recinto Universitario de Mayagiiez, la celebracién de un
semitiatio Yobreeh estadgalepreparacion para

terremotos.en Puerto Rico, la cual fue auspicidda'porta v

Fundacién de Puerto Rico. CElébro; #demas, reuniones
extraordinarias con personal del Departamento de
Educacion, Autoridad de Edificios Publicos y la
Administracion de Servicios Generales a los fines de
discutir aspectos relacionados con la seguridad sismica
en el ambiente escolar.

En los pasados cuatro meses, la Comision se ha
concentrado en el disefio e implantacion de actividades de

RCNIC)

Activa la Comision...

concientizacion publica, las cuales estaran llevandose a
cabo durante 1991 y que dan inicio con esta publicacion.

En otra de sus gestiones, la Comision de Seguridad
Contra Terremotos ha solicitado a la Defensa Civil que
revise sus planes de contingencia para casos de desastres,
de modo que esta agencia pueda ser efectiva en caso de que
Puerto Rico sufra un desastre sismico. A este respecto se
espera que en los proximos meses se elabore un plan
especifico para el caso de un terremoto catastrofico,en
un esfuerzo conjunto entre la Defensa Civil, FEMA y la
Comision.

De la misma forma, también se ha solicitado a los
diferentes jefes de agencias del Estado Libre Asociado de
Puerto Rico que informen a la Comision sobre las
gestiones y actividades que cada una de ellas est4 realizando
para mitigar dafios ocasionados por un posible sismo, las
cuales estaran evaluandose y sometiendo recomendaciones
programaticas.

La Comision de Seguridad Contra Terremotos esta
muy consciente de la importancia que tiene para Puerto
Rico prepararse efectivamente para un terremotoy a
esos efectos estan encaminados todos sus esfuerzos. Sin
embargo, estos esfuerzos seran futiles de no contar con
la cooperacion de cada uno de los miembros de la familia
puertorriquefia.®

del proyecto piloto
seguridad sismica escol

Reunion extraordinaria de
la Comision de Seguridad
Contra Terremotos.

Fotos/Nabilly Caban

El secretario de la
Gobernacion, Oscar
Rodriguez, escucha

atentamente al

presidente y al director
ejecutivo de la Comision
de Seguridad Contra
Terremotos durante una
reunion sobre Educacion e
Infraestructura.

PUERTO RICO
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El peligro en Puerto Rico

Por DR. JOSE A. MOLINELLI FREYTES
Presidente del Comité de Educacién
Comision_de Seguridad Contra Terremotos

La isla de Puerto Rico est4 situada en una zona sismica-
mente activa donde fuertes terremotos han causado la
muerte de mas de un centenar de personas y millones de
dolares en pérdidas a la economia. Estos daios se produje-
ron en una época en que la mayor parte de las edificaciones
eran de madera y la poblacion escasa. Hoy en dia, dado el
crecimiento en la poblacién, infraestructura, transporte,
industria, comercio, y vivienda los dafios que produciria un
terremoto tan fuerte como los que han ocurrido en el
pasado son potencialmente mayores que nunca. Es, por
tanto, fundamental que los ciudadanos conozcan la natura-
leza del peligro sismico en Puerto Rico para poder reducir
los serios dafios a la vida y propiedad que podrian causar
éstos en la Isla.

(Por qué ocurren los terremotos?

Para entender por qué ocurren los terremotos es funda-
mental conocer como esta estructurada la Tierra. Esta con-
siste de una serie de capas dispuestas de manera similar a
las de un huevo duro. La yema representa el nicleo, la
clara el manto, y la cascara la capa solida exterior del
Planeta. Diferencias en la temperatura interior de la Tierra
hacen que se mueva la capa sélida exterior sobre la cual
vivimos.

sta capa presenta numerosas quebraduras que definen
-1os bordes de mas de una docena de placas de diversos
tamafos. Estas se asemejan a las piezas de un rompecabe-
zas armado. Cada una se mueve independientemente cho-
cando, separdndose o rozindose a lo largo de sus margenes.
Los movimientos de las placas, que en la region del Caribe
se mueven aproximadamente con la rapidez que crecen las
uilas, son en iltima instancia la causa de los terremotos.

Puerto Rico, por estar en el margen entre la placa del
Caribe y la placa de América del Norte, estd expuesto al
peligro de terremoto, ya que es en los margenes de las
placas donde ocurre la inmensa mayoria de los sismos.

{Qué es una falla geolégica?

Una falla geologica es una fractura a lo largo de la cual se
han desplazado las rocas de la corteza terrestre. Una falla se
forma cuando las fuerzas generadas por los movimientos de
las placas deforman progresivamente las rocas hasta partir-
las. Los terremotos se producen cada vez que se desplazan
las rocas a lo largo de las fallas.

¢Qué es un terremoto?

Un terremoto o temblor es una sacudida sibita del terre-
no que se produce cuando pasan las 6ndas sismicas. Estas
se generan cuando las fuerzas que mueven las placas exce-
den la resistencia' de las-rocas. Esto ocurre cuando la cor-
teza terrestre se fractura o se desgarra liberando repéntind-
mente, en forma de vibraciones u ond#s, 14" energia que se
habia acumulado en ella.

Luego de un terremoto, la Red Sismica de Puerto Rico
(adscrita al Departamento de Geologia de la Universidad
de Puerto Rico) y el Centro Nacional de Informacién sobre
Terremotos con sede en Denver, Colorado emitirdn boleti-
nes informativos sobre la magnitud, profundidad focal y
localizacion del epicentro del terremoto. ES, por tanto,

importante conocer el significado de la informacién conte-
nida en estos boletines.

La magnitud es una medida de la cantidad de energia
que se libera durante un terremoto. Esta se calcula a base
de la amplitud y periodo de las vibraciones registradas por
un sismografo. Al hacer estos calculos se considera la dis-
tancia de este instrumento al lugar de origen del terremoto
en el interior de la tierra (foco), asi como el punto en la
superficie de la tierra bajo el cual se originé el terremoto
(epicentro). El calculo de la magnitud generalmente se
informa en la escala Richter, que expresa el tamaiio del
terremoto en niimeros arabicos. El sismo mas fuerte que se
ha registrado fue en el Océano Pacifico y alcanzé 8.9 en la
escala Richter. Es importante sefialar que la diferencia en la
cantidad de energia liberada entre un orden de magnitud y
el proximo varia aproximadamente por un factor de 30. En
otras palabras, se necesitan 30 sismos de magnitud 6 para
liberar la energia equivalente a un sismo de magnitud 7, y
900 sismos de magnitud 6 para igualar a uno de magnitud

Otra medida, aunque mas subjetiva, del tamaifio de los
terremotos lo es la escala de intensidad Mercalli Modifi-
cada. Esta se basa en los efectos y dafios producidos por un
terremoto en los distintos lugares afectados.

{Qué se siente durante un terremoto?

Durante un terremoto fuerte se sienten aceleraciones
similares a las que se experimentan cuando se acelera un
automovil en reposo, cuando se despega en un avion, o
cuando se monta en una montafa rusa.

Luego de un terremoto fuerte lo mas normal es que la
tierra siga temblando. Generalmente ocurren réplicas que
pueden ser casi tan fuertes como el terremoto inicial. Estas
son potencialmente destructivas. La frecuencia de los temb-
lores declinara con el tiempo. El mismo dia 11 de octubre
de 1918, luego del sismo principal, ocurrieron mas de 24
temblores. Centenares de sismos de menor magnitud ocur-
rieron en un periodo de seis meses después del terremoto.

(Cuindo ocurrird un terremoto en Puerto Rico?

No se puede predecir cudndo ocurrird un terremoto en
Puerto Rico. Por lo tanto, no se debe prestar atencion
alguna a informacion que no sea oficial que indique que en
una fecha u hora en particular ocurrird un terremoto.

Todos los dias ocurre un promedio de tres o cuatro
temblores en Puerto Rico. La mayor parte de éstos son
imperceptibles a los seres humanos. Solo los sismografos,
que son instrumentos que se utilizan para medirlos, los
registran.

El analisis historico de los terremotos nos revela que en
Puerto Rico han ocurrido fuertes terremotos a intervalos
que flucttan entre 51 y 117 aitos. Han transcurrido 72 aiios
desde el terremoto de 1918, y aunque no se pueda predecir
cuando ocurrird el préximo, sabemos que podria ser en
cualquier momento:

{Qué peligros geolégicos acompaiian los terremotos?

La mayor parte de los dafios producidos por un terremo-
to son causados por las vibraciones del terreno. Estas vibra-
ciones ocasionan una serie de fenémenos que incluyen las
amplificaciones de las ondas sismicas, los derrumbes y la
licuacion.

El techo de la Iglesia Catélica de Isabela fue severamente
afectado por el sismo de 1918.

La amplificaciéon de las ondas ocurren en los lugar
donde hay terrenos blandos de gran espesor. Estas are
generalmente incluyen los llanos costeros y zonas de rel
nos en antiguas lagunas, cafios, pantanos y manglares. D
rante un sismo, estos lugares tiemblan con mas fuerza y p
mayor tiempo. Por esta razén sufren mas daiio.

Dado el hecho de que casi tres cuartas partes de
superficie de Puerto Rico es de caricter montafioso, 1
terremoto fuerte vendra acompaiado de numerosos d
rrumbes, especialmente si éste ocurre luego de un prolong
do periodo de lluvia que haya saturado y aflojado |
suelos. Los derrumbes bloquearan carreteras y afectaran |
edificaciones en terrenos inestables.

En los lugares arenosos saturados de agua que abund:
en las margenes de los rios, playas y otras zonas coster:
existe un alto potencial de que ocurra el fenémeno «
licuacion. Cuando éste ocurre, la arena se comporta con
si fuera arena movediza. Durante este proceso la arei
pierde su capacidad para sustentar las estructuras constru
das sobre ella, haciendo que éstas se asienten diferenciz
mente o s¢ hundan parcialmente en el terreno.

Ademas de las amplificaciones de ondas sismicas, d
rrumbes y licuacion, nos podriamos ver afectados por I
maremotos. Generalmente estos se producen cuando h:
un violento movimiento vertical en el fondo del mar, N
siempre que hay un terremoto habra un maremoto. Durai
te el terremoto de 1918 se produjo un maremoto cuya o
alcanz6 casi 6 metros de altura en el noroeste de Pueri
Rico. En Aguadilla murieron 32 personas y se destruyero
cerca de 300 ranchos existentes en la playa como cons
cuencia del maremoto. El maremoto ocurrié varios mint
tos después del terremoto. Antes del maremoto el m:
retrocedié decenas de metros para luego penetrar mas ¢
120 metros en algunos lugares bajos. Durante el terremot
de 1867 hubo un maremoto que también fue precedido pc
una retirada del mar de casi 150 metros. Luego el m:
avanz6 una distancia igual sobre tierra. El mar lleg6 a sub
varios metros en algunos lugares de la costa este de Puert
Rico.

¢(Cuiles son las areas mas riesgosas?

Las areas costeras son, en términos generales, las qu
estin expuestas a mayor peligro sismico. Las razones par
esto son las siguientes: ) ,

1. mayor proximidad a fallas submarinas activas

2. exposicién potetcial a’los matemotos

3. amplificacion de ondas sismicas

4. potencial de licuacion en los lugares arenosos costero:

En la zona montafiosa el peligro principal ocurre asociz
do a los derrumbes. En términos generales las edificacione
en terrenos firmes y estables no presentaran factores agrz
vantes durante un terremoto.®

r
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Corporacion de Comunicaciones de Puerto Rico

Estado Libre Asociado de Puerto Rico

Ante la imposibilidad de prediccion que nos dan los terremotos, debemos atender los consejos
que nos ofrecen las entidades autorizadas. Haz de estos consejos tema de conversacion en tu
familia. Desarrolla tus propios simulacros de como actuar en la eventualidad de un temblor.
Grabate en la mente la sugerencia de lo que se debe hacer y lo que no se puede hacer cuando
tiembla la tierra. Por tu vida y la de tu familia.

Recuerda: ;El terremoto no avisa!
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Mitos y falacias sobre los terremotos

Por DR. JOSE A. MOLINELLI FREYTES
Presidente del Comité de Educacion
Comision_de Seguridad Contra Terremotos

1. Puerto Rico se hunde en caso de un terremoto.

FALSO - La isla de Puerto Rico es la parte emergente
de un sistema montafioso submarino que esta cimentado
sobre roca solida y firme. La Isla no es hueca, ni flota, ni
se va a deslizar al mar. Puerto Rico es solido.

2. Puerto Rico es la punta de un volcin que podria
estallar en cualquier momento.

FALSO - Aunque la isla de Puerto Rico es de origen
volcanico, esta actividad ces6 hace aproximadamente 45
millones de afios. No hay volcanes en Puerto Rico
porque la erosion los elimino.

3. Durante un sismo la tierra se abre y se traga la
gente, las edificaciones y las ciudades.

FALSQO - Estas ideas provienen probablemente de las
peliculas de cine y television que quieren impresionar al
espectador. Esto jamas se ha constatado durante un
terremoto. Lo que si pueden formarse son grietas producto
de derrumbes, asentamientos o licuacion de los terrenos.
Ninguno de éstos se traga a la gente.

4. Mucho calor, humedad alta y aire estancado es
presagio seguro de terremoto.

FALSO - No hay relacion alguna entre el estado del
tiempo y los terremotos. Estos ocurren lo mismo en zonas
secas y desérticas como en las regiones polares, en
invierno o en verano, cuando hay calma o cuando hay
viento. Los cientificos no han encontrado ninguna
relacion entre las condiciones de la atmosfera o el clima y
los terremotos. Estos son producto del movimiento entre
las placas que resultan del calor interior de la Tierra.

5. Un maremoto puede barrer a Puerto Rico.

FALSO - Los maremotos que se han registrado en
tiempo historico en Puerto Rico no han excedido 20 pies de
altura. De ocurrir un maremoto, sélo las areas bajas en
la costa se veran afectadas. En tiempo historico los
maremotos han penetrado no mas de un centenar de
metros tierra adentro, de manera que éste es un fen6meno
exclusivamente costero. Ningiin maremoto barrera a
Puerto Rico. R

Durante el terremoto de 1867 hubo un maremoto que
también fue precedido por una retirada del mar de casi 150
metros. Luego el mar avanz6 una distancia igual sobre
tierra. El mar lleg6 a subir varios metros en algunos lugares
de la costa este de Puerto Rico.

6. Siempre que hay un terremoto hay un maremoto.

FALSO - Los maremotos causados por terremotos se
producen solamente si hay desplazamientos verticales en el
fondo marino. Podria haber maremotos causados por
derrumbes submarinos o erupciones volcanicas submarinas
en lugares distantes en el Caribe y el Océano Atlantico
que nos afecten. Sin embargo, estos eventos son raros en
esta region.

7. Se pueden predecir los terremotos con exactitud de
acuerdo al comportamiento de los animales y,la alineacién
de los planetas. -

FALSO - Todavia'lo¥ Eititificos nd piieden prédecir

cuando ocurrira un terremoto. En la China se ha estudiado -

¢l comportamiento de los animales con resultados
parcialmente exitosos. Se han predicho terremotos y luego
han ocurrido. Sin embargo, son muchos mas los que se
han predicho y no han ocurrido. Ademas han ocurrido
terremotos como el de Tangshan en 1976 donde

—

murieron aproximadamente 650,000 personas sin que
hubiera aviso alguno. El problema con los animales
consiste en que no siempre que muestran comportamiento
extrafo ocurrird un terremoto.

Los estudios cientificos revelan también que no existe
relacion entre los terremotos y la alineacion de la Luna, el
Sol y los planetas. De ser cierto, cada vez que ocurrieron
estas alineaciones en el pasado debieron producirse
terremotos. Sin embargo, los registros historicos
demuestran lo contrario.

8. Ahora estian ocurriendo mis terremotos que nunca
antes.

FALSO - Los terremotos son tan frecuentes ahora
como hace siglos. La percepcion de que ahora ocurren mas
terremotos se debe a que mas personas que viven en
zonas peligrosas sufren sus efectos, hay instrumentos que
los detectan y hay mejores medios de comunicacién que
nos informan casi instantineamente de estos eventos en
cualquier parte del mundo.

9. En Puerto Rico no ocurren terremotos.

FALSO - Esta idea surge del hecho de que la inmensa
mayoria de la poblacién de Puerto Rico no ha
experimentado los efectos de un terremoto fuerte.
Posiblemente sélo los ancianos mayores de 77 afios
recuerdan el terremoto de 1918. Un terremoto mayor
podria ocurrir en cualquier momento en Puerto Rico. Por
esta razon hay que prepararse ahora para poder
enfrentarnos adecuadamente informandonos sobre qué
hacer antes, durante y después de un terremoto.

10. Un terremoto fuerte destruiria toda la Isla.

FALSO - Ningiin terremoto ha destruido la isla de
Puerto Rico. La experiencia historica sefiala que habra un
area cerca del epicentro eon dafios mayores pero éstos

decreceran a medida que.aumenta la distancia al epicentro.

Durante el 1918 sélo el area noroeste sufrié danos
severos. Lo mismo ocurri6 con el 4rea sudeste durante el
terremoto del 1867.

11. Durante un terremoto la mayor parte de las
muertes y heridas son causadas por el colapso de los
edificios.

FALSO - De ocurrir un terremoto fuerte como los

Escs de los devastadores efectos del terremoto que azotd la reg

: _-_:‘..i. 3 -'1?- ;
ion oeste de Puerto Rico en 1918.

que nos han afectado en el pasado quedaran en pie la
inmensa mayoria de las edificaciones en Puerto Rico.
Las probabilidades de que colapse la edificacion donde
usted vive son bajas. Los dafios se concentraran cerca
del area mas proxima al epicentro.

La mayor parte de las heridas y muertes seran
infligidas por objetos como ladrillos, cristales, muebles,
enseres, lamparas, adornos, anuncios, balcones y otros
elementos arquitectonicos que podrian caer sobre usted. La
mayor parte de las veces los daiios a los contenidos de
las edificaciones seran mayores que los dafios a la
estructura misma. Este hecho demuestra la importancia
de tomar medidas de mitigacion antes de que ocurra el
terremoto.

12. Nada se hace en Puerto Rico para prepararse
contra los terremotos.

FALSO - El gobierno de Puerto Rico ha iniciado
acciones concretas para prepararse contra los terremotos.
Algunas de estas incluyen:

1. La revision y modernizacion de los codigos de
construccion para las nuevas edificaciones, incorporando
los 1ltimos avances de ingenieria.

2. La preparacion de estudios de vulnerabilidad
sismica para las principales ciudades del pais con el -~
proposito de determinar las dreas mas riesgosas y €l ¢
impacto social y econémico.

3. Una campaita de educacion orientada a las escuelas
para mitigar los efectos de los terremotos.

4. La creacion de la Comision de Seguridad contra
Terremoto. Esta tiene la encomienda de desarrollar y
recomendar la politica pablica a seguir en relaciér d1a"
preparacion, respuesta, recuperacion y mitigacion contra-''
terremotos. ' LA

5. La terminacion durante el proximo afio de un plan
detallado para responder a un terremoto catastrofico en
Puerto Rico.

6. La iniciaci6n de una amplia campaiia de educacién
publica de la cual este suplemento es parte, para que la
ciudadania esté debidamente orientada en relacion a la
preparacion y proteccion contra los efectos de los
terremotos.®

ayr e
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Prepéru

fe para cvalquier emergencia.
Estudia bien este suplemento.

autoridad de carreteras

25 Ahos Acortando Distancias
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